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Gli AA. hanno considerato un programma svolto via web (TF-CBTweb*) tra il 2005 e il 2012 per
la formazione di professionisti e studenti all’utilizzo della terapia cognitivo comportamentale
focalizzata sul trauma. Ci furono piu di 120mila adesioni, circa 1’80% ha cominciato il corso e di
questi circa il 70% 1’ha completato, con I’acquisizione di importanti conoscenze sui passaggi
fondamentali del metodo a giudicare dal post test. Studenti universitari e operatori con pochi anni di
pratica nel campo dell’abuso all’infanzia sono la quota prevalente degli allievi che hanno
completato il programma. Gli autori concludono che il sistema di formazione via web possa essere
promettente.

* @ possibile frequentare il corso all'indirizzo: https://tfcbt.musc.edu/
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