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Gli AA. mettono in luce in questo articolo come sia stato poco studiato il ruolo della fede religiosa
come risorsa nelle donne sopravvissute a un trauma sessuale nell’infanzia. Le autrici hanno
intervistato otto donne abusate nell’infanzia e allevate nella religione cattolica. Esse hanno mostrato
quanto la loro fede fosse stata importante nel moderare e alleviare la sofferenza derivata dal trauma,
e come per contro raramente questo aspetto sia stato esplorato e valorizzato durante la psicoterapia
(tutte avevano fatto psicoterapia per almeno due anni).
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