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Il maltrattamento psicologico é ancora poco studiato. Questo articolo esamina le conseguenze di
questo tipo di abuso con particolare riguardo al maltrattamento verbale, analizzando le esperienze di
173 studenti universitari di entrambi i sessi. L'abuso verbale da parte della madre da maggiori
conseguenze in termine di bassa autostima sia sui maschi sia sulle femmine, mentre il disagio
psicologico risulta maggiore nelle femmine. L'abuso verbale da parte del padre sembra poco
influente in entrambi i sessi sia su autostima sia su distress psicologico.



