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Lo studio indaga le opinioni dei caregivers riguardo i Servizi di Salute Mentale (SSM) di cui hanno 
usufruito in seguito ad episodi di abuso sessuale subìti dal bambino. La ricerca è stata svolta 
somministrando interviste semistrutturate a 22 caregivers. Gli adulti hanno sottolineato 
l’importanza del supporto svolto dai Servizi di Salute Mentale per il bambino. I caregivers che non 
hanno avuto contatti con i SSM credevano che la presa in carico non fosse necessaria per il proprio 
figlio, spesso per l’assenza di evidenti sintomi comportamentali. È stato inoltre riportato il timore 
della stigmatizzazione e della rivittimizzazione. Sono state infine segnalate varie barriere per 
l’accesso ai SSM. Gli autori suggeriscono di rivedere le scelte in merito alla comunicazione dei 
benefici apportati dall’intervento dei SSM. 
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